Projekt

UCHWALA NR........cceueeuenee
RADY MIEJSKIEJ W NAMYSLOWIE

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Gminy Namystow ,,SOS dla seniora” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22025 r.,
poz. 1153 zpdzn. zm.) w zwiazku zart. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(tj. Dz. U. 22025 r., poz. 1214 z p6zn. zm.) Rada Miejska w Namystowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ostonowy Gminy Namystow ,,.SOS dla seniora” na rok 2026, w brzmieniu
okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Namystowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Bartosz Medyk
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Zatagcznik do uchwaty nr ....................

Rady Miejskiej w Namystowie

PROGRAM OSLONOWY GMINY NAMYSLOW
»30S DLA SENIORA” NA ROK 2026

WSTEP

W odpowiedzi na wyzwania stawiane przez zachodzace w gminie Namystow procesy demograficzne,
przygotowano Program ostonowy zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej w zakresie wsparcia
dziatan na rzecz senioréw, oséb niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Program ostonowy jest
wymogiem formalnym, w Programie ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026, do ktérego gmina Namystéw chce

przystapic.
PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program ostonowy gminy Namystow ,,SOS dla seniora” na rok 2026 jest programem ostonowym w rozumieniu
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej, dotyczacym realizacji zadan wlasnych gminy w zakresie pomocy
spotecznej, o ktorych mowa w art. 17 ust. 1 pkt 14 ustawy o pomocy spotecznej. Przepis ten zezwala Gminie na
podejmowanie innych niz wymienione w art.17 ust.1 ustawy o pomocy spolecznej, zadan z zakresu pomocy
spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb. Program ostonowy jest utworzony i przyjety przez Rade Miejska
w Namystowie w zwiazku z zachodzacymi zmianami spotecznymi i stanowi nieodplatng usluge spoleczng dla
wskazanych w nim mieszkancow gminy Namystow oraz w celu realizacji Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026.

CEL PROGRAMU

Celem programu ostonowego gminy Namystow ,,SOS dla seniora” na rok 2026, jest poprawa poczucia
bezpieczenstwa senioré6w mieszkajacych samotnie lub z innymi cztonkami rodziny, ktdérzy nie moga zapewni¢ im
bezpieczenstwa, wykorzystujac nowe technologie w opiece nad seniorami poprzez zakupienie opaski lub innego
urzadzenia i uslug obshlugi systemu polegajacej na sprawowaniu calodobowej opieki na odlegtos¢ nad seniorami
posiadajacymi opaski zakupione w ramach programu przez centralg monitoringu.

W ramach programu, seniorom w wieku 60 lat iwiecej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa” wyposazonych w nastepujace funkcji:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjgcia opaski,

- lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
- funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Rozwiazania te pozwalaja na monitorowanie samopoczucia osOb starszych przez ich bliskich atakze sa
uzupetnieniem wsparcia realizowanego w formie ustug opiekunczych u oséb, ktorych stan zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji stuzb i udzielenie mozliwie najszybciej pomocy. Podnosza takze
poczucie bezpieczenstwa seniorow oraz uniezalezniaja ich od biezacego wsparcia innych osob, aby w razie
potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU

Z rozeznanych potrzeb gminy, w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa seniorom z gminy Namystow, wynika
potrzeba podejmowania dodatkowych zadan na rzecz senioré6w w tym w szczegdlnosci w zakresie podnoszenia
poczucia bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢’.

Z danych statystycznych zebranych na koniec 2025 roku wynika, iz w Gminie Namystow liczba mieszkancow
w wieku 60 lat i wigcej wynosi 6190 i stanowi 24,5 % ogoélu mieszkancow (25221). Z uwagi na powyzsze Gmina
podejmuje efektywne dziatania na rzecz tej grupy wiekowej, zard6wno wspierajac aktywno$¢ seniorow jak
1 zapewniajac opiek¢ osobom samotnym, niesamodzielnym, czy znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji poprzez
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$wiadczenie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania oraz innych form wsparcia (rzeczowe, finansowe).
W 2025 roku z ustug ,,opieki na odlegtos¢” skorzystato tacznie 40 osob. Na koniec 2025 roku che¢ skorzystania
z ,,opieki na odlegto$¢” zgtosito 45 seniorow.

Po dokonanej analizie wnioskow seniorow, ktorzy zuwagi na wiek istan zdrowia, wymagaliby wsparcia
w formie teleopieki, nalezy stwierdzi¢, ze ich sytuacja materialna czesto uniemozliwia im samodzielny zakup
opaski i pokrywanie kosztow ustug catodobowej opieki. Zatem samodzielnie nie s w stanie zabezpieczy¢ potrzeb
w tym zakresie. Swiadczy o tym fakt, ze poza uruchamianymi programami mieszkancy nie wykupuja takich ustug.
Majac powyzsze na wzgledzie, niniejszy Program uzupei irozszerzy dziatania O$rodka Pomocy Spotecznej
w Namystowie.

Program ostonowy jest jednym zelementéw polityki spotecznej Gminy Namystéw w zakresie poprawy
bezpieczenstwa zycia osob w wieku 60 i wigcej lat. Dlatego jak najbardziej zasadne jest wprowadzenie niniejszego
programu ostonowego.

PODMIOT REALIZUJACY PROGRAM

Program ostonowy gminy Namystow ,,SOS dla seniora” na rok 2026, bedzie realizowat Osrodek Pomocy
Spotecznej w Namystowie jako samorzadowa jednostka pomocy spotecznej w gminie Namystow.

ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program ostonowy gminy Namystow ,,SOS dla seniora”, bedzie realizowany w 2026 roku na terenie gminy
Namystow.

2. Uczestnikami programu ostonowego, moga zosta¢ w szczego6lnosci : osoby zamieszkujace na terenie gminy
Namystow w wieku 60 lat i wigcej, ktore majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy zosobami bliskimi, ktére nie sg
W stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

3. Zgloszenia do programu mozna zlozy¢ telefonicznie Iub osobiScie do Osrodka Pomocy Spotecznej
w Namystowie.

4. W ramach programu ostonowego zaktada si¢ nastgpujace dziatania:
- wypozyczenie seniorom opasek do Swiadczenia ustugi ,,opieki na odlegtos¢” zakupionych w 2026 r.

- wykupienia ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu calodobowej opieki na odleglos¢ nad seniorami
przez centrum monitoringu;

- rozeznanie potrzeb senioréw, koordynacje dziatan oraz realizacje zadan programu w terenie przez
wyznaczonych pracownikow Osrodka;

- promocja programu ostonowego w spotecznosci lokalnej;

- wyposazenie w urzadzenia do ,opieki na odleglo$¢” przy uzyciu tzw. ,opasek bezpieczenstwa” ok.
50 mieszkancow gminy Namystow, spetniajacych warunki udziatu w programie.

4. W przypadku zgloszenia si¢ wigkszej niz zakladana ilosci uczestnikow do programu oslonowego, gmina
moze wprowadzi¢ dodatkowe kryteria udziatu w programie.

5. Udzielenie wsparcia w ramach programu ostonowego nie zalezy od kryterium dochodowego ani nie jest
przyznawane w drodze decyzji administracyjne;j.

6. Gmina przetwarza dane osobowe 0s0b korzystajacych z programu ostonowego gminy Namystow ,,SOS dla
seniora” na rok 2026.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Program ,,SOS dla seniora” na rok 2026 jest programem ostonowym gminy Namystow, finansowanym
w ramach srodkow wiasnych gminy w zwigzku z zapewnieniem ustugi wsparcia seniorom w wieku 60 lat i wigcej
przez $wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy. Laczny koszt realizacji programu
w 2026 roku wyniesie ok. 38.000,00 zt.

W grudniu 2025 roku Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej zatwierdzito Program ,.Korpus
Wsparcia Seniora” na rok 2026, w ramach ktérego mozna uzyska¢ dofinansowanie do ustugi ,,opieki na odlegtos¢”.
Gmina moze otrzyma¢ dotacj¢ na realizacj¢ zadania przy udziale $rodkéow wilasnych nie mniejszym niz 20 %
przewidzianych kosztow catkowitych realizacji zadania. Gmina bgdzie ubiegata si¢ o $rodki na dofinansowanie
realizacji Programu.
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MONITORING PROGRAMU

Z realizacji programu ostonowego sporzadzana jest roczna informacja, begdaca elementem skladowym
rozliczania programu ostonowego ,,SOS dla seniora” na rok 2026.
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Uzasadnienie

W odpowiedzi na wyzwania stawiane przez zachodzace w gminie Namystéw procesy demograficzne,
przygotowano Program ostonowy zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej w zakresie wsparcia
dziatan na rzecz seniorow, osob niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Ustuga jest realizowana przez gming Namystow od 2021 roku. Opaski do $wiadczenia ustug ,,opieki na
odlegtos¢” zostaty zakupione w 2021 roku ze $rodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacyjnego w ramach
dodatkowego wsparcia dla 0s6b niepetnosprawnych, uruchomionego w 2021 roku w zwiazku z ogloszonym na
obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanem epidemii wywotanym wirusem SARS-Cov-2 - Modut IV programu
»Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji kryzysowych wywotanych
chorobami zakaznymi”. Na to zadanie pozyskano kwot¢ 93.312,00 zt. W ramach ktorej zakupiono opaski oraz
wykupiono roczna ustuge ,,opieki na odleglo$¢” dla 80 oséb (miesieczny abonament za 1 opaske wynosi 40 zt).
W latach 2023 — 2024 usluga byla $wiadczona dla 40 oséb ajej finansowanie bylo zapewnione ze $rodkow
wilasnych gminy Namystow. W roku 2025 na ten cel w budzecie zabezpieczono kwote 47.000,00 zi, ktora
pozwolita na zakup 40 nowych opasek oraz dostepu do ,,opieki na odlegtos¢” dla 40 senioréw posiadajacych opaski
(Srodki wlasne oraz $rodki zewnetrzne)

W biezacym roku istnieje mozliwos¢ pozyskania dofinansowania do ww. zadania ze $rodkéw Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, w ramach programu Korpus Wsparcia Seniora na 2026 rok.

Dotychczas osoba korzystajaca z teleopieki nie ponosita zadnych optat. Proponuje si¢ utrzymanie bezptatnej
ustugi teleopieki dla mieszkancow na 2026 rok. Szacowany laczny koszt wydatkow na realizacj¢ programu
w gminie Namystow w 2026 roku wyniesie okoto 35.000,00 zt (45 zl abonament miesigczny x 40 opasek
x 12 miesiecy = 21.600,00 zl, koszt zakupu nowych urzadzen 800,00 zt * 10 szt. = 8.000,00 zt oraz abonament na
nowe urzadzenia 45 zt abonament * 10 szt. opasek * 11 miesigcy = 4.950,00 zt

Projektodawca: Burmistrz
KJ
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